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FORMATION HOLEP 

 
 
 

PROGRAMME 
 
 

Directeurs de cours : 
 

Xavier GAME 
Richard MALLET 
Christian SAUSSINE 

 
 

Experts : 
 
Bertrand DE GRAEVE  
Olivier BELAS 
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MASTERCLASS ELSAN 
FORMATION HOLEP 

 

Vendredi 12 octobre 2018 
 
08h15  ACCUEIL DES PARTICIPANTS  
 

08h30  Caractéristiques techniques :    Chairman : X. Gamé 
 

 Le Laser Holmium 
 L’équipement : 

o pour l’énucléation 
o pour la morcellation 

 
9h00  Chirurgie en direct HOLEP : 3 lobes    Opérateur : C. Saussine 
 

10h30  PAUSE 
 

11h00  Sélection, information des patients et préparation à l’intervention 
 
11h30  Chirurgie en direct HOLEP : monobloc   Opérateur : R. Mallet 
 

13h15  DEJEUNER 
 
14h00-16h00 3 ENSEIGNANTS 
ATELIER PRATIQUE – Groupe 1 +2 
(6 participants) 
 

14h00-16h00 2 ENSEIGNANTS 
WORKSHOP – Groupes 3-4 
 

Formation sur cadavre avec 3 urologues 
par cadavre : 
 Enucléation lobe médian puis lobes 

latéraux 
 
 

 Apprentissage parcours de formation 
CS 

 
 La technique : les variantes opératoires 

(séquences vidéo) + Trucs et astuces 
BDG 

 
+ SIMULATEUR SYMBIONIX 
 
+ PRE RECORDING VIDEO 

 Gestion de l’apex  BDG 
 type d’hospitalisation et organisation au 

bloc opératoire RM 
  
 
16h30-18h30  PAUSE 
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16h30-18h30 3 ENSEIGNANTS 
ATELIER PRATIQUE – Groupe 1 + 2 
(6 participants) 
 

16h30-18h30 2 ENSEIGNANTS 
WORKSHOP – Groupes 3-4 
 

Formation sur cadavre avec 3 urologues 
par cadavre : 
 Enucléation lobe médian puis lobes 

latéraux 
 
 

 Etat de l’art et revue de la littérature XG 
 

 Holep et sexualité RM 
 

 Cas particuliers : prostate réséquée, 
gros volumes GM 

 

 Gestion des anticoagulants OB 
 

 PRE RECORDING VIDEO 
 SIMULATEUR SYMBIONIX 
 

 Complications et gestion du risque CS 

  
 

18h30  FIN DE LA JOURNEE  
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MASTERCLASS ELSAN 
FORMATION HOLEP 

 

Samedi 13 octobre 2018 

 
08h00  ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
 

8h00-10h00. 3 ENSEIGNANTS 
ATELIER PRATIQUE – Groupe 3 4 
(6 participants) 
 

8h00-10h00. 2 ENSEIGNANTS 
WORKSHOP – Groupes 1-2 
 

Formation sur cadavre avec 3 urologues 
par cadavre : 
 Enucléation lobe médian puis lobes 

latéraux 
 
 

 Apprentissage et parcours de formation 
 
 La technique : les variantes opératoires 

(séquences vidéo) + Trucs et astuces 

 SIMULATEUR SYMBIONIX 
 PRE RECORDING VIDEO 
 

 Type d’hospitalisation et organisation au 
bloc opératoire 

  gestion de l’apex 
 

 
 
10h00  PAUSE 
 

10h30-12h30 3 ENSEIGNANTS 
ATELIER PRATIQUE – Groupe 3 4 
(6 participants) 
 

10h30-12h30 2 ENSEIGNANTS 
WORKSHOP – Groupes 1-2 
 

Formation sur cadavre avec 3 urologues 
par cadavre : 
 Enucléation lobe médian puis lobes 

latéraux 
 
 

 Etat de l’art et revue de la littérature 
 

 Holep et sexualité 
 

 Gestion des anticoagulants 
 

 Cas particuliers : prostate réséquée, 
gros volumes 

 

 
 SIMULATEUR SYMBIONIX 
 PRE RECORDING VIDEO 
 

 Complications et gestion du risque 
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12h30 Conclusion 
 

13h00  FIN DE LA FORMATION 
 
 


